
제13회 희귀질환·호흡재활 심포지엄 
Update and Review on Neuromuscular Management 

and Pulmonary Rehabilitation

안녕하십니까?

  COVID-19 의 재확산이 되는 어려운 상황에서도 각자의 자리를 지키며 확산을 
예방하고자 노력하고 환자를 치료하기 위해 최선을 다하는 의료진들께 감사의 말씀을 
드립니다. 
  현 상황이 악화되지 않도록 사회적 거리두기를 비롯한 여러 시도와 노력의일환으로 
대한호흡(숨)재활연구회와 연세의대 희귀난치성 신경근육병 재활 연구소에서는 지난 
12회에 걸친 현장 심포지엄을 비대면 온라인 강연으로 진행하고자 계획하였습니다. 
  저희 연구회 및 연구소에서는 지난 12회에 걸친 심포지엄을 통해 신경근육계 질환 
재활과 호흡재활에 대한 최신지견을 심도 있게 논의하고 기초학습을 통해 신경근육계 
질환 및 호흡재활의 학문적 기반을 다지고 지속적인 학문적 발전을 도모하였습니다. 
그동안의 성원에 힘입어 올해에도 제13회 희귀질환·호흡재활 심포지엄 (Update and 
Review on Neuromuscular Management and Pulmonary Rehabilitation)를 개최
하여 신경근육계 질환과 호흡재활에 대한 기본 개념을 다지고 최신지견을 습득하는 
시간을 가지고자 합니다.

제1부에서는 ‘Special Issue Discussion’을 준비하여 신경근육계 질환 전반에 걸쳐 
우리가 짚고 넘어가야 할 사항들에 대한 강의와 함께 심도 있는 토의를 진행하고자 
합니다. 제2부에서는 각 병원에서 비교적 경험이 부족한 호흡재활 및 신경근육계 
질환에 대한 기본적인 개념을 이해하는데 선생님들에게 도움이 되고자 합니다. 

선생님들의 많은 관심과 참석 바랍니다.

대한호흡(숨)재활연구회 회장 이상철
연세의대 희귀난치성 신경근육병 재활연구소 소장 강성웅  



주관 : 강남세브란스병원 호흡재활센터 / 희귀난치성 신경근육계 질환 진료센터
주최 : 대한호흡(숨)재활연구회 / 연세의대 희귀난치성 신경근육병 재활연구소 
후원 : (재)생명보험사회공헌재단 / 대한심장호흡재활의학회
장소 : 강남세브란스병원 온라인
일시 : 2020년 9월 19일(토요일) 9:00

<사전등록안내>
■ 사전등록마감일 : 2020년 9월 2일(수)

■ 등록비 : 1만원 (심포지엄 개최 1주일 전후 강의록 개별 송부 예정)
온라인 강의로 사전등록만 가능합니다. (온라인 강의 참여 방법 및 관련 사항은 등
록 마감 이후 사전등록하신 분들께 별도 안내 드릴 예정입니다.)
등록취소는 2020년 9월 3일(목)까지만 가능합니다. (강의록 준비 및 개별 우편 발
송 관계로 이 이후 취소를 원하시는 분에 한해서는 등록비 환불이 되지 않음을 사
전에 알려드립니다. 기한 내 등록 취소 시 등록비는 전액 환불해드리나 우리은행 
계좌를 사용하지 않는 분들의 경우에 한해 환불에 의한 인터넷 뱅킹 수수료(500
원)를 제외한 금액이 입금됩니다. 9월 28일에 일괄적으로 환불해 드립니다.)
강의록 개별 송부 위해 강의록을 수령하실 주소와 우편번호를 반드시 함께 신청서
에 기재하여 주시기 바랍니다. 

■ 신청방법 
사전등록 신청서를 작성하여 QKRTNALS77@yuhs.ac로 보내주시기 바랍니다. 
간혹 프로그램 호환의 문제로 저희 쪽에서 보내주신 사전등록 신청서가 열리지 않
는 경우가 있습니다. 이럴 경우, 확인 및 연락이 어려울 수 있으므로 반드시 사전
등록 신청서의 제목을 “사전등록 신청서_OO병원_전문의/전공의/간호사/치료사 
OOO”의 형식으로 저장하여 보내주시면 감사하겠습니다. (이런 문제가 생길 경우 
우선적으로는 이메일을 보내주셨던 주소로 회신을 하여드리오니 신청서를 보낸 이
후 이메일 확인 꼭 부탁드립니다.) 
신청서를 작성한 후 입금계좌(우리은행 1005-301-886229/예금주: 대한숨재활연구
회)로 등록비를 입금하시면 1주일 이내 문자 메시지 또는 이메일로 회신드리겠사
오니, 등록을 완료하신 후에도 1주일 이내 연락을 받지 못하셨을 경우, 아래에 기
재된 담당자 번호를 통해 꼭 확인하시기 부탁드립니다. 
(신청서만 보내고 입금을 하지 않으시거나, 신청서를 보내지 않고 입금만 하실 경
우에는 등록이 완료되지 않습니다. 또한 등록자 이름과 입금자가 다를 경우나 한 
분이 단체로 등록을 하실 경우 반드시 아래의 연락처나 이메일을 통해 연락해 주



시기 바랍니다.)
담당 : 차정하 Tel. 02)2019-3490 / Fax. 02)2019-4881

< 일정안내 > 
09:00 개회 인사
09:00 ~ 10:30 1부 Special Issue Discussion 좌장 : 연세의대 강성웅
09:00 ~ 09:40 Genetic Counseling for NMD 

patients
연세의대 소아청소년과 이현주

09:40 ~ 10:20 Molecular Diagnostic Approach of 
NMD

연세의대 신경과 박형준

10:20 ~ 10:30 Q & A

10:30 ~ 15:30
2부 Basic on Neuromuscular Management and Pulmonary 
Rehabilitation

10:30 ~ 11:20 Myopathy 한림의대 재활의학과 김동현
11:20 ~ 12:20 Motor neuron disease 일산병원 재활의학과 이장우
12:20 ~ 12:30 Q & A
12:30 ~ 13:00 점심식사
13:00 ~ 13:30 Pulmonary rehabilitation I 연세의대 재활의학과 조한얼
13:30 ~ 14:10 Pulmonary rehabilitation II 차의대 재활의학과 서미리
14:10 ~ 15:00 Pulmonary rehabilitation III 연세의대 재활의학과 최원아
15:00 ~ 15:10 Q & A
15:10 ~ 15:30 폐회사


